LA BIOGRAFIA DE
SANTA TERESA DE JESUS

AUDIO 1

a) Completad el texto durante o después de
la escucha del audio:

e Teresa de Jesus o Teresa de (Avila /

Segovia / Pastrana / Denia).

¢ ;Qué actriz espatiola interpreté a Teresa de
JesUs en una conocida serie?
_________ . (Concha Velasco / Maria Valverde
/ Clara Lago)

* Vivié en el siglo (XV / XVI1/ XVI)

* Fue defendida por grandes personajes como San Juan de (la

Fuente / la Virgen / la Cruz) pero También fue investigada por la
(Iglesia / Inquisicién / corona real / policia).

 Su padre venia de una familia de origen (magrebi /
musulman / cristiano / judio)
e Eran ____ (2/6/8/10) hermanos.

« A las mujeres no se les daba ninguna clase de
(informacién / alimentacién / regalos / educacién / carifio)

e Era, fisicamente muy (fea / guapa / poco agraciada). Por

su cardcter era (optimista / pesimista / Timida), muy
(antipdtica / simpdtica / cerrada / bromista) vy
(sociable / dicharachera /arisca).

« A la mujer se le pedian 2 cosas: (casarse bien / que
no protestara / una carrera universitaria) y conocer las tareas de
casa.

« Alos___ (3/7/9/11) atos ya sabia leer. El primer libro que lee era
un libro de vidas de (héroes del cémic / piratas /

mujeres / santos). Decide con su hermano que quieren ser
(vigjeros / pilotos / piratas / mdrtires / santos) e ir a
Tierra de (moros / nérdicos / nadie / musulmanes).

e Su madre muridé cuando ella tenia (14 / 34 / 45) anos. A esta

edad conoce a un chico, pero su padre le prohibe que vaya con él y la



interna en un convento al afo siguien'l’e (1530). En el convento estaba
muy (alegre / perdida / triste / seria) y su padre la tuvo
que sacar de alli. Tuvo quizd lo que hoy se llamaria
(gripe / hepatitis / anorexia / anemia) o algo semejante.

* Nacid en el afo (1515 / 1582 / 1531)

« Su tio le dio a leer las Epistolas de San (Agustin /
Ambrosio / Jerédnimo /Atanasio) y estas la impresionaron de manera
que se acercd con un poco mds de interés por la fe.

b) Aprended de memoria. Podéis estudiar esta poesia en grupo, pero
todos la tenéis que aprender de memoria. El profesor podrd preguntar a
cualquier alumno, y de su respuesta depende la nota del grupo.

Nada te turbe,
Nada te espante,

Todo se pasa,

Dios no se muda,
La paciencia

Todo lo alcanza;
Quien a Dios tiene,
Nada le falta:

Solo Dios basta.




AUDIO 2

a) Completad el texto durante o después de la escucha del audio.

Decide entrar, a los 23 afos, en el convento de la (Cruz /
Encarnacién) en el afio (1538 / 1584) Pero enferma gravemente, su padre la
saca del convento y la lleva a una (médica / curandera) que en
vez de curarla le hace enfermar mds.

Su 1o le ofrece otro libro: El (caballero genial / pdjaro
flamigero / Tercer abecedario / segundo abecedario) espiritual. Y se recupera,
deseando de nuevo volver al convento de la (Imaginacién /

Recuperacién / Encarnacién). Sigue reflexionando sobre su vocacién. Dicen que
habla de manera frivola con cierto caballero que la visita en el convento pero
entonces tiene lugar la primera apariciéon: (Maria / Jesucristo / San
José) se le aparece y le previene contra ese tipo de conversaciones.

En 1554 descubre un cuadro, un

(Cristo yacen'l‘e / Cristo Hagado / Cristo en majes'l'ad)
cubierto por el dolor, y su contemplacién le llevaa
(un arrobamiento / una decepcién / un
trance). Después de eso cae en sus manos la obra de San
Agustin = llamada (Las
Decepciones / Las Confesiones / Las Bienaventuranzas /
Las Murmuraciones).

Escribié mds de (50 / 500 / 1000 / 5000 / 15000)

cartas. Tiene arrobamientos y visiones y la Inquisicién
empieza a investigar qué pasa con Teresa.

1560 se le aparece un dngel que le lanza (una piedra / un dardo / una
ﬂecha / una moneda) de oro que atraviesa su corazén: siente un dolor divino.

1562. Quiere cambiar la orden de las carmelitas y piensa en hacer una
(reformulacién / reforma / transformacién). Asi nace la orden de las
(carmelitas calzadas / carmelitas descalzas / carmelitas). Y ]Cunda
el primer convento, de San José, en la ciudad de (Avila / Benissa /
Denia / Segovia / Toledo).

Conoce a San Juande la (Virtud / Cruz / Gracia). Este carmelita serd su

confesor durante 3 afos. Ambos avanzan en la reforma y siempre serdn
(alentados / criticados / ignorados).

1574. Encontronazo en Pastrana, donde vivia dofia Ana de
Mendoza, que quiere ingresar en el convento pero con toda su
(alegria y sensatez / familia y amigos
/ riqueza y servidumbre / humildad).

Teresa se niega: la que quiera ingresar tiene que hacerlo limpia
de riquezas y de (tfentaciones / espiritu /
murmuraciones) y ante la insistencia de la princesa de Eboli,
Teresa Toma una decisién drdstica: (cierra / tira
abgjo / quema) el convento y se lleva a las monjas a  Anade Mendoza,
(Avila / Valencia / Toledo / Albacete / Segovia) princesa de Eboli
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b) Leed en voz alta. Preparad en grupo durante unos minutos estas poesias de San
Juan de la Cruz. Elegid bien un portavoz, que lea con seriedad y entonacién las estrofas
que le indique el profesor: la nota que el profesor ponga al portavoz serd la del grupo.

CANCIONES DEL ALMA... [1]

En una noche oscura

con ansias en amores inﬂamada
ioh dichosa ventura!

sali sin ser notada

estando ya mi casa sosegada,

a oscuras y segura
por la secreta escala disfrazada,
ioh dichosa ventura!

a oscuras y en celada

estando ya mi casa sosegada.

En la noche dichosa

en secreto que nadie me veia
ni yo miraba cosa

sin oTra luz y guia

sino la que en el corazén ardia.

Aquesta me guiaba

mds cierto que la luz del mediodia
adonde me esperaba

quien yo bien me sabia

en sitio donde nadie aparecia.

iOh noche, que guiaste!

iOh noche amable mds que la alborada!
iOh noche que juntaste

amado con amada,

amada en el amado transformadal!

En mi pecho florido,

que entero para él solo se guardaba
alli quedé dormido

y yo le regalaba

y el ventalle de cedros aire daba.

El aire de la almena
cuando yo sus cabellos esparcia
con su mano serena
y en mi cuello heria
y todos mis sentidos suspendia.

Quedéme y olvidéme

el rostro recliné sobre el amado;
cesé todo, y dejéme

dejando mi cuidado

entre las azucenas olvidado.

CANCIONES DEL ALMA.... [11]

iOh llama de amor viva,

que tiernamente hieres

de mi alma en el mds profundo centro!
pues ya no eres esquiva,

acaba ya si quieres;

rompe la tela de este dulce encuentro.

iOh cautiverio suave!

iOh regalada llaga!

iOh mano blanda! jOh toque delicado,
que a vida eterna sabe

y toda deuda pagal,

ma'l‘cmdo muer"[‘e en vida lG }’IGS -h'OCGdO.

iOh ldmparas de fuego

en cuyos resplandores

las profundas cavernas del sentido
que estaba oscuro y ciego

con extrafios primores

calor y luz dan junto a su querido!

iCudn manso y amoroso

recuerdas en mi seno

donde secretamente solo moras

y en tu aspirar sabroso

de bien y gloria lleno

cudn delicadamente me enamoras!



AUDIO 3
a) Completad el texto durante o después de la escucha del audio.

« La Inquisicion sigue actuando y San Juan de la Cruz es

(investigado / encarcelado / destituido) y los carmelitas descalzos
(aplaudidos / repudiados / perseguidos / premiados). San
Juan de la Cruz manda una carta a Santa Teresa y esta responde
mandando una carta a __ (Carlos 1 / Fernando VII /
Carlos IV / Felipe 1I): este reacciona y consigue que a las carmelitas
descalzas se las deje en paz. En estos momentos de paz escribe su
mejor obra: Las Moradas.

« Un dia, aquejada por su enfermedad, se le aparece Jesus, quien le dice:
«esTo es lo que pasa a aquellos a los que creen en mi», a lo que ella
respondié: «no es de extrafar que (tan pocos / haya
quienes / solo diez) crean en Ti.»

* Su aspecto es de una delgadez extrema. La practica del
(futbol / asceTismo / silencio / atletismo) era constante: siempre con
su enfermedad acechdndola, vémitos y mareos, desmayos, y viviendo
los arrobamientos, pero también, su renuncia en forma de
(desayuno / ayuno / silencio) vy
recreo).

e A pesarde eso, fundé casi (10 /20 /40 / 60) conventos.

(pobreza / riqueza /

« A los 67 atos se la llama para asistir a la duquesa de Alba de Tormes
en su parto. Pero alli muere, el 4 de octubrede (1515 / 1531 / 1554
/ 1582 / 1598): muere en medio de un arrobamiento, mirando al cielo. El
matrimonio (espiritual / humano / natural) con Dios se

habia consumado.

¢ Tres afos mds tarde se abre su tumba: su cuerpo estd
(corrompido / desparecido / diluido / incorrupto) y un suave olor a
(tréboles / rosas / lirios / jazmines) recién cortados llena

el lugar.

 Fue canonizada como Santa Teresa de Jesus en 1622.

b) Leed el siguiente cémic:



| NACIO EN AVIL

NACIERON DIEZ HJJOS-

-----

TERESA DE JESUS ES EL NOMBRE DE TERESA SANCHEZ CEPEDA, QUE
EN 1515, HIJA DE UN JUDIO CONVERSO LLAMADO ALONSO

SU PADRE ERA AFICIONADO A LEER
BUENOS LIBROS Y MUY CARITATIVO- SU
MADRE MUY CUIDADOSA DE HACERLOS
REZAR, INCULCANDOLES ESPECIALMENTE
LA DEVOCION A LA VIRGEN Y A LOS
SANTOS. TERESA ERA LA HIJA PREFERIDA
DE SU PADRE-

PEQUENA
TERESA. - -

e

REFORMADORES DE LA ORDEN DE LOS CARMELITAS DESCALZOS,
Y GUIAS SEGUROS EN EL CAMINO DE LA PERFECCION CRISTIANA

MUESTRA DE LA
FE QUE TERESA
YA TENIA EN SU
INFANCIA ES LA
OCURRENCIA
QUE TUVO AL
PROPONER A SU
HERMANO

RODRIGO IR
CON ELLAA
TIERRA DE
MOROS PARA
DAR LA VIDA
POR
JESUCRISTO-

MAS TARDE SE
ENFRIO SU PIEDAD
Y SU ESFUERZO
DE SER MEJOR.
INFLUYERON LA
LECTURA DE
NOVELILLAS DE
ARGUMENTOS
FRiVOLOS,
ALGUNA
PARIENTA QUE
FRECUENTABA SU
CASA, Y SU
INFLACION A LO
PEOR.

CON VEINTE ANOS, DECIDIDA A TOMAR EL HABITO
CARMELITA, CON GRAN DOLOR POR TENER QUE

EN EL CONVENTO DE LA ENCARNACION DE AVILA.

DEJAR A SU PADRE, HUYO DE SU CASA PARA ENTRAR |,

CUANDO
LLEGO aLLl
SE ENCONTRO
CON UNA
COMUNIDAD DE
MONJAS QUE
NO QUERIAN
EXIGENCIAS Y
NO TENIAN
INTERES POR
LA VIDA
RELIGIOSA.

ERAN ADICTAS
A UNA VIDA DE
COMODIDADES
Y A CHARLAS
CON GENTE DE
LA cALLE.

POR ENTONCES EMPEZS UNA EPOCA DE
ANGUSTIA Y ENFERMEDAD, DURANTE LA CUAL
APRENDIO A CONFIAR EN DIOS Y A PRACTICAR
EL METODO DE ORACION LLAMADO
“RECOGIMIENTO" QUE ENCONTRS EL UN
LIBRO TITULADO “TERCER ABECEDARIO
ESPIRITUAL"




TRAS ESTE
ARRIMO AL
SENOR, LLEGD sSU
CONVERSION
CUANDO UN DIA
SALIO DE COMPRA
CON OTRA MONJA
Y EN UNA TIENDA
VIO LA IMAGEN DE
JESUS ATADO A LA
COLUMNA MUY
LLAGADO" CON
UNOS 0J0S GUE
SE CLAVARON EN
SU ALMA Y QUE LE
HICIERON LLORAR
POR SUS
PECADOS. LE
AYUDS MUCHO LA
LECTURA DE LAS
CONFESIONES DE

SE PUSO A INSTRUIR A UN GRUPO DE ENTONCES EMPEZO A
RELIGIOSAS DEL CONVENTO EN LAVIDA |  SER FAVORECIDA CON
DE ORACION Y A PLANEAR LA REFORMA VISIONES Y

DE LA ORDEN CARMELITANA- EXPERIENCIAS
, : INTERIORES QUE

[ = ‘ e 1| vaerian DE suceperse
[= l It {Il ALOLARGO DE SUVIDA

CON MIEDO A QUE
AGUELLO NO VINIERA DE
DIOS SINO DEL
DEMONIO, HASTA QUE
ENCONTRS A
CONFESORES SANTOS Y
ENTENDIDOS QUE LA
TRANQUILIZARON Y
ANIMARON A OBEDECER
AL ESPIRITU SANTO-

SAN AGUSTIN.

EN 1560 COMENZO A ESCRIBIR LIBROS CON LLANEZA, SU PROYECTO DE REFORMA TROPEZO CON MUCHAS
AUTENTICIDAD Y VERDAD, QUE HAN SERVIDO PARA CONTAR LO VIVIDO Y GRANDES DIFICULTADES POR PARTE DE LOS DE
EN SU AMISTAD CON DIOS, CONTAGIAR SU APRECIO DE LA ORACION, DENTRO COMO DE LOS DE FUERA DE LA ORDEN-

VIDA ESPIRITUAL Y AVANZAR POR ELLA-

ENSANCHAR LOS CORAZONES Y TRANSFORMAR A LAS PERSONAS.-
EL RELATO DE LA VIDA DE SANTA TERESA A LLEVADO A MUCHOS A LA
CONVERSION, “EL CAMINO DE PERFECCION" LAS MORADAS" O EL
CASTILLO INTERIOR" SON IMPRESCINDIBLES PARA ENTENDER LA PARA LLEVAR A

SAN JUAN DE LA CRUZ HABIA NACIDO EN
FONTIVEROS (AVILA)- HIJO DE GONZALO
YEPES, Y DE CATALINA ALVAREZ.
MATRIMONIO CON TRES HIJOS. SU PADRE
FUE DESHEREDADO POR CASARSE CON
UNA MUJER POBRE, Y TRAS SU MUERTE
ELLA QUEDO EN LA MISERIA-

CABO SU REFORMA
DE VIDA TAMBIEN A
LOS FRAILES
CARMELITAS
ENCONTRO A
WSANTICO FRAILE”
QUE ESTUDIABA
TEOLOGIA EN
SALAMANCA,
LLAMADO FRAY
JUAN DE LA CcRUZ,
QUE DESEABA
ENTRAR EN LA
CARTUJA PARA
DEDICARSE SOLO A
LA ORACION EN EL
PLAN COMPLETO
SILENCIO-

a LOS 21 ANOS TOMO EL HABITO EN EL CONVENTO DE
LOS CARMELITAS DE MEDINA DEL CAMPO, CON EL
NOMBRE DE FRAY JUAN DE SAN MATIAS- AL TERMINAR

JUAN, QUE ERA
EL MENOR,
ASISTIO A UNA
ESCUELA DE

SUS ESTUDIOS FUE ORDENADO SACERDOTE EN 1567-

oSN

POBRES EN
MEDINA DEL
CAMPO Y
EMPEZD A
APRENDER EL
OFICIO DE
TEJEDOR COMO
SU PADRE, PERO
AL NO SERVIR
PARA ESTE
TRABAJO, ENTRO
COMO CRIADO
DEL DIRECTOR
DEL HOSPITAL-
asl PASO SIETE

ANOS, AL MISMO CON SAN JUAN DE LA CRUZ COMO CON SANTA TERESA
TIEMPO QUE NOS ENCONTRAMOS CON DOS SANTOS CUYAS MEJORES
CONTINUS SuS RELIQUIAS SON SUS ESCRITOS: PROSAS Y POESIAS-
ESTUDIOS CON SU ORIGINALIDAD FUE DESCUBRIR LA FELICIDAD EN EL
LOS JESUITAS- AMOR A DIOS AMANDO A LOS DEMAS AS, "DONDE NO HAY
AMOR, PON AMOR Y SACARAS AMOR”




EN SAN JUAN DE
LA CRUZ SE DAN
ARMONICAMENTE
TRES GRACIAS: LA
DE TENER
EXPERIENCIA DE
DIOS, LA DE
ENTENDERLA
ACERTADAMENTE Y
LA DE SABER
CONTARLA A LOS
DEMAS

SON JOYAS DE LA
POESIA
CASTELLANA LOS
POEMAS DE SAN
JUAN DE LA cRUZ:
“SUBIDA AL MONTE
CARMELO", LA
"NOCHE OSCURA
DEL ALMA, LA
“LLAMA DE AMOR
VIVA" Y EL
CANTICO
ESPIRITUAL”

SAN JUAN DE LA CRUZ
SUFRIO MUCHO EN VIDA
POR LOS FRAILES
OPUESTOS A LA
REFORMA, QUIENES
POR LA FUERZA SE LO
LLEVARON AL
CONVENTO DE TOLEDO,
LO ENCARCELARON
DURANTE NUEVE MESES
UNA CELDA 3 X 3
METROS CON LA UNICA
VENTILACION Y LUZ DE
UN VENTANUCO, CON
PALIZAS FRECUENTES Y
UNA COMIDA
DESECHABLE.-

SANTA TERESA DE
JESUS MUERE

EN ALBA DE
TORMES
(SALAMANCA) EL
15 DE OCTUBRE
DE 1582, FELIZ
POR SER HIJA DE
LA IGLESIA E IR
AL CIELO PARA
CANTAR
ETERNAMENTE
Las
MISERICORDIAS
DEL SENOR.
SANTA TERESA
FUE CANONIZADA
POR EL PAPA POR
GREGORIO XV EN
1622, FUE
PROCLAMADA
DOCTORA DE LA
IGLESIA EN
1970, SIENDO LA
PRIMERA MUJER
QUE RECIBIA
ESTA DISTINCION-

COMO SAN PABLO
FUE UN ENAMORADO
DE JESUCRISTO
CRUCIFICADO- POR
ESTO, CUANDO EN
UNA PORCION JESUS
LE PREGUNTS:
-JUAN QUE QUIERES
A CAMBIO DE LO QUE
HAS HECHO POR M.
SU RESPUESTA FUE:
-PADECER MAS Y
SER DESPRECIADO
PORTI.

SAN JUAN DE LA
CRUZ HABIA
PEDIDO A
DIOS:

INO PASAR UN
SoLO DA SIN
SUFRIMIENTOS,
NO MORIR
SIENDO
SUPERIOR DE
ALGUN
CONVENTO, Y
MORIR EN EL
QUE MENOS LE
QUISIERAN'.
ESTOS TRES
DESEOS LE
FUERON
CONCEDIDOS.-

Y SAN JUAN DE LA CRUZ, MURIO EN UBEDA EL
ANO 1591, CUANDO POR LA NOCHE LA CAMPANA
DEL CONVENTO TOCABA PARA MAITINES Y PUDO
IR A CANTARLOS EN EL CIELO.

FUE CANONIZADO EL ANO 1726 Y PROCLAMADO
DOCTOR DE LA IGLESIA EN EL 1926-




c) Resolved este crucigrama a partir del anterior cémic:




CLAVES

HORIZONTALES

Santa Teresa vio la necesidad de hacer un cambio profundo, una en la
orden de los carmelitas.

5. Segundo apellido de la santa.

7. Un dia vio un cuadro con un Cristo muy llagado que le conmovié especialmente: fue
el comienzo del cambio, el comienzode su

10. Teresa y sus hermanos eran un totalde

11. Santa Teresa fue proclamada de la Iglesia en 1970.

13. Juan, encarcelado en Toledo, recibia frecuentes y una comida desechable.

14. Santa Teresa murié en Albade

15. Su madre inculcé a Teresa y sus hermanos una gran devociénala

18. A partir de su conversién empezé a tener y experiencias misTicas.

19. En el empefio por reformar la orden, Teresa encontré mucha ayuda en un fraile
lloamado de la Cruz.
21. De pequetio, San Juan de la Cruz asistia a una escuela para pobres en Medina del
23. Al intentar reformar la orden de los carmelitas, los compatfieros de Juan se
opusieron y lo encarcelaron en la celda de un convento de laciudadde
24. La conversién de Teresa se confirmé con la lectura de Las Confesiones, libro escrito
porSan __ .

25. En su juventud, su piedad inicial se enfri6 al leer novelas de argumentos

26. Libros importantes de Santa Teresa son Las Moradas y El Caminode

27. Cuando eran pequetios, Teresa propuso a su hermano ir a tierrade para ser
mdrtires.

VERTICALES

2. A partic de la lectura del libro titulado Tercer ___ espiritual, Teresa
empezé a practicar el recogimiento como método de oracién.

3. Juan pidié a Dios no pasar un solo dia sin , no morir siendo superior de
algin convento y morir en el que menos le quisieran.

4. San Juande la Cruz naciéen (Avila)

6. A los 20 anos, Teresa entré en el Convento de la

8. San Juan de la Cruz murié en la localidadde

9. San Juan de la Cruz escribié unos de los mejores poemas de la literatura espatiola,
como «Subida al monte Carmelo» o «Noche del alman».

12. Alos 21 afos, Juan Tomé el hdbito de la ordendelos

16. Segun San Juan de la Cruz, «donde no hay amor, pon amor y sacards »

17. Teresa de Jesis y Juan de la Cruz reformaron la orden de las carmelitas,
llamdndolas desde entonces carmelitas

20. Juan de la Cruz fue el ano 1726.

22. Supadre fueunijudio
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d) Rellena la siguiente tabla y sé sincero, por el bien de tus

companeros:

COEVALUACION GRUPAL

companeros de grupo

Tu Nombre vy apellidos Curso Y
Grupo
Ha Le Es E
colabora- | preocupa|respetuos nl
do apor- | queel |o conlas gen_eijq U
tando | trabajo |opiniones Y, ‘PN
ideas al |esté bien| de los c}toon s
grupo. hecho. | demds. uend.
Nombre vy apellidos de tus
S|AVIN|S|AV|N| S |AV/N| S |AV| N | TOTAL

S= st (0,25 pr0.) / AV= A VECES (0,125 PTOS.) / N= NO (0 PTOS.)

Si has contestado en la fila de Tus compatieros algin A VECES o algin No,

reflexiona qué podrias hacer para ayudar a este companero.
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